
Macabido® male
Macabido® male bietet natürliche Inhaltsstoffe zur Unterstützung des Energiezustands und der Libido bei Männern.
Die unterschiedlichen Wirkstoffkombinationen für Männer sind optimal auf die einzigartigen Bedürfnisse abgestimmt.
Sie können dazu beitragen, die Libido, die sexuelle Ausdauer und Leistungsfähigkeit sowie ein allgemeines, positives 
Wohlbefinden zu fördern. Macabido® male kann auch bei der Bewältigung von Antriebslosigkeit, Energiemangel und allgemeiner 
körperlicher Erschöpfung helfen.

PRODUKTINFORMATION

Grundlagen:

Stress, schädliche Umweltbelastungen, Hormonveränderungen, 
Medikamente, gesundheitliche Probleme, fortschreitendes Alter; all 
dies kann bei Männern und Frauen zu einer Verminderung der Lust 
und der sexuellen Leistungsfähigkeit führen. Wie alle Hormone im 
menschlichen Körper beginnt die Produktion von Sexualhormonen 
in der Lebensmitte erheblich abzunehmen. Falsche Ernährung, 
Schlafstörungen und Stress verschärfen diesen natürlichen Verlauf. 
Laut durchgeführten Umfragen leiden fast fünf von zehn Männern 
– also ca. jeder zweite Mann – an einem oder mehreren sexuellen
Problemen oder sie sind einfach irgendwann im Leben mit ihrem
Sexualleben unzufrieden. Dennoch bleibt Sexualität für viele
Menschen ein Tabuthema, selbst in vertraulichen Gesprächen mit
einem Arzt.

Schon vor Tausenden von Jahren waren sexuelle Anliegen ein Thema 
von großem Interesse. Die Menschen suchten in der Schatztruhe der 
Natur Hilfe und fanden sie. Die Inkas in Südamerika zum Beispiel 
entdeckten im Extrakt der peruanischen Knollen-Maca Wirkstoffe, 
welche die sexuelle Energie, Ausdauer und Lust fördern.
Eine genderspezifische Kombination aus hochwertigen 
Mikronährstoffen mit standardisierten Maca-Extrakten kann die 
Vitalität, Energie, Lust und Libido bei Männern steigern. 

Dazu zählen u.a. folgende Nährstoffe:

MACA: Die peruanische Wurzel Maca (Lepidium Meyenii) wird seit 
Jahrhunderten von den indigenen Völkern Südamerikas verwendet, 
um die sexuelle Energie und Lust zu steigern. Nach der spanischen 
Eroberung Perus wurde die Knolle auch nach Europa exportiert, 
um ihre potenzsteigernden Wirkungen nutzen zu können. Maca 
enthält eine Vielzahl von Mineralien, essentiellen Aminosäuren 
und Spurenelementen. Dieser Naturstoff kann nicht nur die 
Libido steigern, sondern auch einen normalen Hormonhaushalt 
insgesamt unterstützen, und so die Voraussetzungen schaffen, die 
für die Reifung einer ausreichenden Anzahl von Spermien sowie 
funktionsfähige Eizellen nötig sind. Darüber hinaus kann Maca die 
körperliche und geistige Energie verbessern und gleichzeitig das 
Immunsystem unterstützen.

Weißer panax Ginseng: Der aus Asien stammende, echte Ginseng 
wird seit vielen Jahrhunderten genutzt. Weißer Ginseng Extrakt 
entsteht, indem die Wurzeln getrocknet und dann zu Pulver gerieben 
werden. Er kann dazu beitragen, die sexuelle Lust und Vitalität zu 
fördern.

Ginkgo biloba: Als pflanzliches Antioxidant mit einem breiten 
Wirkspektrum kann Ginkgo die Durchblutung der Genitalien sowie des 
Gehirns fördern, und so die Lust und kognitive Funktion unterstützen.

Tribulus: ist ein natürlicher Nährstoff, der aus der Pflanze Tribulus 
terrestris gewonnen wird. Die Pflanze, die auf Hawaii, in Osteuropa, 
Indien und Afrika wächst, wird in diesen Gebieten seit Jahrhunderten 
verwendet.

Gelée royale: Die Nahrung der Bienenkönigin kann spezifische 
Effekte auf Drüsenaktivität und eine ausgewogene Hormonproduktion 
haben. Dieser Mikronährstoff kann die sexuelle Energie beeinflussen, 
da er die Stoffwechselaktivität fördern kann.

Niacinamid: Fisch, Innereien und Rindfleisch sind besonders reich an 
diesem Vitamin. Niacin (Vitamin B3) trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel, zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung 
sowie zu einer normalen Beschaffenheit der Schleimhäute bei.

Calcium: Bestimmte calciumhaltige Mineralmischungen haben 
zahlreiche Eigenschaften. Sie versorgen den Organismus nicht nur mit 
Mineralien, sondern können auch dazu beitragen, den pH-Wert des 
Körpers zu regulieren.

L-Arginin: L-Arginin ist die stärkste aller Aminosäuren, die
das sexuelle Lustempfinden beeinflussen kann. Sowohl die 
Spermienproduktion als auch die sexuelle Leistungsfähigkeit
kann durch sie unterstützt werden. L-Arginin ist eine Vorstufe von 
Stickstoffmonoxid, die für die Aufrechterhaltung der Erektion notwendig 
ist. Es findet sich in Nahrungsmitteln wie Fleisch, Nüssen und 
Hülsenfrüchten. Kürbiskerne sind besonders reich an diesem Stoff.

Sägepalme: Die Sägepalme ist in der Naturheilkunde für ihre positive 
Wirkung auf die Prostata bekannt. Eine normale Funktion der Prostata 
kann zur Unterstützung der Sexualfunktion beitragen.

Zink: Dieses Mineral ist u.a. in Fleisch, Milchprodukten, Fisch, 
Vollkorngetreide, Hülsenfrüchten und Nüssen enthalten. Zink kann zu 
einer normalen Funktion des Immunsystems sowie zur Erhaltung eines 
normalen Testosteronspiegels im Blut beitragen.

Muira puama: Ist ein Baum aus der Familie der Sandelholzgewächse 
mit steinähnlichen Früchten, der in Brasilien auch als «Potenzholz» 
bezeichnet wird. Nährstoffe aus Muira puama können den 
Testosteronspiegel normalisieren und gleichzeitig die sexuelle Lust 
steigern.

Sollte die Aufnahme dieser Nährstoffe durch die Ernährung nicht 
ausreichen oder ein erhöhter Bedarf bestehen, können sie durch 
spezielle Nahrungsergänzungsmittel supplementiert werden.
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Immunsystem und Abwehrkräfte
Gedächtnis und Merkfunktion
Stoffwechsel, Darm und Verdauung
Nerven, Psyche und Stimmung
Sport und Vitalität
Männergesundheit

Hinweise: 

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise.
Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Lichtgeschützt und trocken bei Raumtemperatur lagern.
Die publizierten Informationen sind keine Heilaussagen und nicht als 
Aufforderung oder Anregung zur Selbstmedikation gedacht. 
Einige der oben getroffenen Aussagen zu einzelnen Mikronähstoffen 
sind zwar aus wissenschaftlichen Arbeiten abgeleitet, aber von 
den offiziellen Behörden wie z.B. der europäischen Behörde für 
Lebensmittelsicherheit (EFSA) als „noch nicht ausreichend belegt“ 
eingestuft worden, sodass keine positive Wirkung bestätigt werden 
kann.
Das hier beschriebene Produkt wurde weder von der Food and Drug 
Administration (FDA; USA) noch der europäischen Behörde für 
Lebensmittelsicherheit (EFSA; Europa) abschließend bewertet. 
Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder 
Vorbeugung von Krankheiten bestimmt.
Irrtum sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten. VBX-1-24

Macabido® male-Produktgruppen

Andere Inhaltsstoffe:  Magnesiumstearat, SiO2.

Das Produkt ist glutenfrei, laktosefrei, nicht gentechnisch verändert. 
Kapselhülle vegan.
Das Produkt enthält Gelee Royal.

Verzehrsempfehlung:

Im Normalfall 2 Kapseln morgens und 2 Kapseln abends
mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Coral Calcium® 50 mg12,5 mg
Bioperine® 10 mg2,5 mg

Inhaltsstoffe:

Macaplex® 
(Lepidium meyenii Wurzelextrakte)

900 mg 225 mg 

Weißer Panax ginseng Wurzelextrakt 100 mg25 mg
Ginkgo biloba Blattextrakt 60 mg15 mg
Brennnessel Wurzelextrakt 10 mg2,5 mg
Tribulus trerrestris Fruchtextrakt
Sägepalmen Fruchtextrakt
Muira puama Wurzelextrakt
Bockshornklee Samenextrakt
L-Arginin HCl
Zink (Zn)
Bor (B)
Niacinamid

Gelée royale-Extrakt

40 mg
20 mg
10 mg

400 mg
100 mg

500 mcg
150 mcg

10 mg

30 mg

10 mg
5 mg

2,5 mg
100 mg

25 mg
125 mcg

37,5 mcg
2,5 mg

7,5 mg

Macabido® male 4 Kapseln
(transparent)

Tagesdosispro Kapsel




